
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Légende des couleurs

-Salade bar -Salade bar -Salade bar -Entrée chaude -Salade bar 

Produits laitiers
Produits locaux et/ou

BIO
Plats protidiques

Féculents
Légumes ou fruits crus
Légumes ou fruits cuits

- Tortilla 
- Salade

-Emincé de
Dinde à la
moutarde
-Gratin de

Choux-Fleur

-Pâtes
Carbonara

  

-Escalope de
porc au Paprika

-Pommes
sautées 

-Gratin de
Pâtes aux
légumes

 

-Emmental
Bio

-Fruits

-Chèvre Bio 
-Beignet au

Chocolat 

-Fromage
-Ananas au

sirop
-Forêt Noir 

-Fruits
-Ile flottante 

MENU
Semaine du 19 au 23 Janvier 2026

un plat ”fait maison” est un plat entièrement cuisiné /transformé sur place, à partir de produits bruts, c’est-à-dire crus et
sans assemblage avec d’autres produits alimentaires

Les menus peuvent être modifiés en fonction des “imprévus”

Pains: Boulangeries locales 


