MENU N

Semaine du oz au 06 Mars 2026 Lycée

= Sy : : > André Theuriet
Les menus peuvent étre modifiés en fonction des “imprévus” \\__ Civray

NGQUVEL AN MENU -
CHINQGIS VEGETARIEN Produits laitiers

Z\-Samoussas de Plats protidiques
ﬁ i -Salade bar ,p .
l[égumes Féculents
Légumes ou fruits crus
Légumes ou fruits cuits

Pains: Boulangeries
locales

-Salade bar -Salade bar -Salade bar

-Brochette )
de dinde AGUisEDeE Porc au
/ﬁ\-Chili con poulet rotie i
caramel

marinée
-Riz cantonais

7ﬁ\ -Lasagnes de
légumes

carne -Haricots Vﬁ\

-Poélée de L
i blancs cuisinés
légumes

-Plateau de -Plateau de

fromages fromages -Salade de -Yaourt aux
-Gaufre -Compote de fruits aux litchis fruits
chantilly fruits

-Plateau de
fromages
-Bananes

un plat “fait maison” est un plat entierement cuisiné /transformé sur place, a partir de produits bruts, c’est-a-dire crus et
sans assemblage avec d’autres produits alimentaires
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