
  
 
 
 
 

Semaine
Les menus peuvent être modifiés en fonction des "im prévus"

 
 
 
      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

Un plat « fait maison » est un plat entièrement cuisiné/transformé sur place, à partir de produits bruts, c’est
dire crus et sans assemblage avec d’autres produits alimentaires

 
Bar à salades  

 
Rôti de porc cuit au miel et 

ses légumes   
Pommes de terre rissolées  
Purée de carottes au cumin  

 
 

Fromage à la coupe 
Fruit   

  

 

 
Entrées chaudes  

 
Sauté de veau au jus

d’orange  
 

Petits pois carottes aux 
oignons rouges 

Poêlée de champignons
 

Yaourts aromatisé 
Fruit  

 
Buffet d’entrées 

 
   Colin à la bordelaise  

   Céréales gourmandes
Epinard au parmesan  

 
 

Petits suisses 
     Fruit  

 

Lundi 

Mercredi 

Vendredi 

Semaine du 13 au 17 mars 2023 
Les menus peuvent être modifiés en fonction des "im prévus"

 

  

Légende des couleurs

Produits laitiers

Produits locaux et/ou Bio

Plats protidiques
Féculents

Légume s ou fruit
Légumes ou fruits

L’équipe de cuisine,                        

n plat « fait maison » est un plat entièrement cuisiné/transformé sur place, à partir de produits bruts, c’est
dire crus et sans assemblage avec d’autres produits alimentaires        

et 

 
Purée de carottes au cumin   

 

Petits pois carottes aux 

Poêlée de champignons  

 
Céréales gourmandes  

 

 
Salades composées
Salade coeslow 

    Lasagnes
                   Lasagnes veggie

Fromage à la coupe

 
Salades composées 

Emincé de poulet au curry

Flan de courgettes 

Eclair
Fr

 
Les menus peuvent être modifiés en fonction des "im prévus"  

  

Légende des couleurs  

roduits laitiers  

locaux et/ou Bio  

Plats protidiques  
éculents   

ou fruit s cru s 
Légumes ou fruits  cuits  

L’équipe de cuisine,                        Le Gestionnaire, 

S. DELANOE 

n plat « fait maison » est un plat entièrement cuisiné/transformé sur place, à partir de produits bruts, c’est-à-

Salades composées  
Salade coeslow  

 
Lasagnes   

Lasagnes veggie   
 

Fromage à la coupe  

 
Fruit  

Salades composées  
 

Emincé de poulet au curry  
Riz 

Flan de courgettes  
 

Eclair  
Fruit  

 

Mardi 

Jeudi 


